
学校の様子(5/10～5/14) 

 

５／１０（月）放送朝会 

久しぶりの放送朝会です。緊急事態宣言のニュースもあり、意識を高めていく必要を感じて

います。教育活動を止めることなく可能なことを考えながら進めていきます。朝会では次のよ

うな話をしました。 

 

５月１０日、連休があったので久しぶりの放送朝会です。今週も元気なあいさつからスタートしましょう。
「おはようございます！」 
２つお話をします。一つ目のお話。 
５月１１日までとされていたまん延防止の措置が、さらに５月３１日まで延長されることになりました。感

染拡大を抑えることができなかったためです。愛知県は緊急事態措置としてレベルを上げて実施することにな
りました。 
市が洞小学校では、どのようなことに気をつけていったらいいのでしょうか。 
これまでどおりの対策をしっかりと続けることだと思っています。ただ、これまでどおりの対策が本当にき

ちんとできているかどうかが大切です。なので改めて確認をします。皆さん、マスクはいつもきちんとしてい
ますか。教室の換気は、自分のクラスはいつもできていますか。体温は毎日はかっていますか。そして何より
も意識を高めてほしいことは･･･、そう手洗いです。少し前に手洗い動画を見たことを覚えていますか。校長
先生はオレンジ色に染まった手の映像をしっかりと覚えています。指と指の間や手首までオレンジ色になるよ
うな手洗いを、自分なりにイメージしてぜひ実行してください。もう一つ、絶対にという約束がありましたね。
そうです。給食を食べるときに話さないことです。どうしても話す必要があるときは、マスクでしたね。これ
は絶対に守ってください。 
あともう一つ、皆さんにお願いです。熱があるなと感じたときは迷わず休んでください。いつもなら少々調

子が悪くても気合いでなおす！ということがあったかもしれませんが、今は、調子が悪いなと感じたときには、
無理をせずに休んでください。休むことも大切ですよ。 
２つめのお話。５月というと、皆さんの目標は何ですか。大きな行事としては運動会があります。すでに 50

ｍ走をして赤白に分かれたり、リレーの選手を決めたりして、動き出していますね。今週は、体力を測定した
り、踊りの練習を始めたりして、運動する時間が多くなることと思います。運動することが得意な人も苦手な
人も、この機会に、自分自身の運動する力や体力を知って、自分なりに力をつけていってほしいなと思ってい
ます。赤白で勝負はするかもしれませんが、勝っても負けても全力を出し切ることにチャレンジして、自分の
力を伸ばしていってほしいです。そして何よりも大切にしてほしいことは、とにかく楽しみましょう！という
ことです。自分が楽しいなと思えることが大切です。そして自分だけでなく、周りの友達も楽しいなと感じら
れたら最高ですよね。運動が苦手だなという人も、考え方を少し変えて、自分にプラスになる楽しみ方をぜひ
見つけてみてくださいね。 
楽しみなことといえば、最近校長先生は、児童会の皆さんや、あいさつ委員会の皆さんや、ちょいボラの皆

さんから、毎朝パワーをもらっています。先週の休み明けの朝は、全体的に元気がないなあ･･･と思っていた
のですが、児童会や委員会やちょいボラの皆さんの、ちょっとしたあいさつの一言や笑顔から、とっても元気
をもらいました。やらされてやるのではなくて、自分から進んでやることっていいなあ、と思いましたよ。 
今週は縦割り清掃も新しいメンバーで始まりますね。学年に関係なく、一生懸命掃除ができる人って素敵だ

なと校長先生は思います。素敵な人が集まって、素敵な縦割り班がいっぱいできるといいですね。 
４･５･６年生の人は、今週は第１回目のクラブがありますね。わくわくできる楽しみな活動に自分たちでし

てくださいね。 
４･５･６年生の人は、今週が締め切りのデザイン募集もありましたね。まだの人はぜひ応募してみてくださ

い。何の応募かというと、中学校の制服がかわることに伴って、ボタンとエンブレムのデザイン募集をしてい
ましたよね。もし自分のデザインが最終候補に残ったら･･･と考えるとなんだかわくわくしませんか。もし自
分のデザインに決定したら･･･これは一生の思い出になりますよね。チャンスは今です。チャレンジを逃さな
いでくださいね。 
今朝は、緊急事態宣言によるコロナ対策の改めてのお願いと、運動会に向けた目標から、何よりも楽しむこ

との話、ちょいボラや素敵な人の話と、募集にチャレンジの話をしました。 
今週も元気にいきましょう！ 

 

放送朝会のあとには保健委員の皆さんが、５月の保健目標「じょうぶな体をつくろう！」を

各教室に伝えに行きました。丈夫な体をつくるためには･･･夜たくさん眠ることや、朝ご飯をし

っかりと食べることや、よく体を動かすことの３つを意識して生活しましょうと呼びかけてい

ました。 

 

 

 

 

 

 

★１年生の教室で保健目標を伝える保健委員 



５／１１（火）体力テスト 

２・３時間目に５・６年生が体力テスト行いました。「ソフトボール投げ、立ち幅跳び、反

復横跳び、上体起こし」の４種目です。「５０ｍ走、２０ｍシャトルラン、長座体前屈、握力」

の４種目は別の時間に学級で実施することになっています。自分の体力を知ることで、今後の

体力向上や健康増進につなげてほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

反復横跳びの様子         立ち幅跳びの様子         上体起こしの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソフトボール投げの様子                シャトルランの様子 

 

５／１２（水）ＰＴＡの活動 

本日は会議室や多目的室で、ＰＴＡの役員会や広報部会や地域活動部会が行われました。緊

急事態宣言が出る中ではありましたが、感染防止の対策をとりながら、今後の活動についての

話し合いが行われました。昨年度同様に多くの皆さんが集まる会は難しい状況が続いています

が、子どもたちの教育活動を止めないために、その都度考えながら判断して、可能なことは実

施していきたいと考えています。ＰＴＡ活動も迷うことが多いかと思いますが、相談しながら

進めていくことが大切だと思っています。今年度もよろしくお願いします。今週は登下校の「見

守り運動」にも多くの保護者の方にご協力をいただきました。ありがとうございました。 

１３日（木）にはいっちータイムの時間に、今年度２回目の本の読み聞かせがありました。

今回もイスの数（約５０）限定の人数制限をしての開催になりましたが、多目的室に集まった

１･２年生を中心に、本に親しむ素敵な時間を過ごすことができました。次回は６月２４日です。 

 

 

 

 

 

 

 

５／１３（木）クラブ 

６限にクラブを行いました。４・５・６年生が活動します。４月末頃にクラブ決めをしてか

ら初めてのクラブ活動です。朝から雨の心配がありましたが、今日一日天気に恵まれ、運動場

でも子どもたちが元気よく活動することができました。 

クラブの種類は全部で２１種類です。手芸、トランプ、ビーズ、写真ＰＣ、囲碁将棋、卓球

バドミントン、ドッジボール、折り紙工作、漫画、黒板アート、フットサル、バレーボール、

百人一首、読書、茶道、打楽器、一輪車縄跳び、ぬり絵、書写、消しゴムはんこ、脳トレクラ

ブがあります。第１回クラブの様子を少しのぞいてみました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

フットサル（手前） ドッジボール（奥）              一輪車・縄跳び 
 
 

 

 

 

 

 

  

茶道                写真ＰＣ               読書 

 

 

 

 

 

 

 

ぬり絵                   トランプ            折り紙工作  

 

 

 

 

 

 

 

囲碁将棋                 手芸                 黒板アート 

    

 

 

 

 

 

卓球・バドミントン（手前・中）バレーボール（奥）         漫画               脳トレ  

 

５／１４（金）運動会に向けた練習の様子 

本日、運動会について、学年ごとの実施や保護者１名のみの参観など、変更についてのお知

らせを配付しました。ホームページにも載せていますが、事前の検温をはじめお子様の発表時

間帯のみの参観にご協力いただきますようよろしくお願いします。 

運動会の種目としては、徒競走、競争遊技、表現運動、紅白対抗代表リレーの４種が主な内

容です。今週はどの学年も表現運動の踊りを中心に 

練習がスタートしました。子どもたちが楽しみなが 

ら運動できるように進めていきます。 

★１年生：チェッコリ玉入れを練習していました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

５／１４（金）エンブレム・ボタンデザインコンテスト 

 長久手市内の中学校は、令和４年度より３中学校統一デザインの新しい制服に変わります。

そこで、「統一ブレザー」に採用するエンブレムとボタンを小中学生の皆さんにデザインして

もらおうという企画です。小学生は４･５･６年生から募集しています。締め切りの今日までに、

５０ほどの応募がありました。今後は校内で選定後、南中学区で絞り込まれ、デザイナーによ

る候補作が作られ、６月下旬頃小学生は４･５･６年生が投票する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

＜今週の給食＞ 

今週は「とり、あじ、さば、つくね、ギョウザ」の一品ものと、だんご汁や五目うどんなど

の汁ものも栄養満点で、大変美味しくいただきました。ギョウザに入っている野菜には、愛知

県産の野菜（れんこん・にんじん）が使われていました。来週１７日（月）の「豚肉のショウ

ガ炒め」のタマネギは長久手市産のタマネギが、１８日（火）の「抹茶デザート」の抹茶は西

尾市産の抹茶が使われるとのことです。地域の野菜に感謝していただきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 5/10 鶏肉のﾏｰﾏﾚｰﾄﾞ焼き   5/11 クロスﾛｰﾙﾊﾟﾝ     5/12 さばの塩焼き     5/13 五目うどん      5/14 揚げギョウザ 
切り干し大根のごま酢あえ   あじフリッター     春ｷｬﾍﾞﾂのおかか和え     ごぼう入りつくね     チンゲンサイのナムル 

  豚汁             ｱｽﾊﾟﾗとｺｰﾝのｻﾗﾀﾞ     とりだんご汁         塩こんぶ和え         中華とうふ汁 
               野菜たっぷりスープ 

★２年生：ちびまる子ちゃんの曲で笑顔いっぱい！ ★３年生：映像を見ながら元気に「うらじゃ音頭！」 

★４年生：先生も後ろ姿がパワフルな「ソーラン節」！ ★５年生：かっこいい動きの「エイサー」！ 

★６年生：リズミカルに「なわとびダンス」の練習がスタートしました！ 


