
学校の様子(12/12～12/17) 

 

１２／１２（月）朝会 

今朝は１・２年生が体育館に集まりました。３～６年生は教室にてライブ配信視聴です。２年生が代

表で元気よく朝のあいさつをしました。１･２年生の子どもたちを前に、とってもワクワクした気持ち

で話をしました。「〇〇ですよね。」とか「〇〇ですか？」と話をすると、うなずいてくれたり答えて

くれたりするので話しがいがあります。朝会では次のような話をしました。 
 
今日は１２月１２日。何の日でしょうか？ １２と１２で･･･「いち・に いち・に いち・に いち・に」･･･かけ足

の日のような気がしませんか？ いよいよ今週は、「かけ足運動」の最終日となります。１・２年生の皆さんは明日で
すね。ちょっと天気が心配ですが、「これまでの最高の走りをするぞ！」と、気持ちは高まってきていますか？ 
 
 走るのが得意な人も、苦手な人も、これまでの自分の中での一番を目指して、力いっぱい走りきってほしいなと思っ
ています。 ところで皆さん！これまでの自分の最高記録は、何周と何番ですか？ １周目はいつもだいたい何秒で走
って･･･とか、２分のときにはいつも２周半走っているな･･･とか、１周のペースは４０秒で行くぞ！･･･とか、自分な
りに目標をもって取り組んでいる人は、１か月前よりも明らかに自分の記録が伸びているのではないかと思います。毎
回走るたびに自分の最高記録が出ている人がいたら、これはものすごく凄いことです。毎回強い気持ちをもって、自分
にチャレンジし続けることができた人です。いつもだいたいは最高記録だったよ！という人はどれくらいいるのかな？ 
 
 今週はいよいよかけ足の最終回です。中には友達と勝負をしている人もいるかもしれません。競い合うことで自分の
力をさらに伸ばせるなら、それもよいことだと思います。でも、人との勝負ではなくて、自分との勝負かなと校長先生
は思っています。  
全力を出せば出すほど苦しくなりますよね。途中で走るのをやめたくなるかもしれません。でも、そんな自分に打ち

勝って「今日の一番」を出してほしいなと思います。皆さんの自分へのチャレンジに期待をしています。頑張ってくだ
さい。 
 
 ２つめ。 早いもので、２学期もあと２週間です。２０２２年の締めくくりでもあります。よい締めくくりにするた
めに･･･やるべきことをしっかりとやりきろう！という思いは、校長先生にもありますが、それよりもっと大切にしてほ
しいことは･･･、児童会の皆さんが目指して、元気に取り組んでいる、「あいさつ１００％」です。 
毎朝、横断歩道で見守ってくれている方や、地域の方にも、自分から先に、目と目を合わせてあいさつができる市が

洞小学校のみなさんになってください。まだまだ残念な人がたくさんいます。勉強やかけ足だって、こんなにみんな頑
張っているのに、あいさつが、１００％にならないのは、とってももったいないです。２０２２年のうちに全員がチャ
レンジしてください。 
 
 そして今週は、木曜日のクラブが、今年度最後です。４･５･６年生の皆さん！感謝の気持ちを忘れないで過ごしてく
ださいね。 
〇 ２年生は今週、ふかし芋の会があります。楽しみですね。 
〇 金曜日の給食はフライドチキンかトンカツか！豆乳プリンタルトかガトーショコラか！のセレクト給食です。 

これもとっても楽しみです。 
〇 金管バンド部の皆さんは、いよいよ土曜日に発表ですね。これも楽しみにしています。 

 
 あいさつのチャレンジとともに、皆さんに大切にしてもらいたいことは･･･、楽しむチャレンジをしてほしい、という
ことです。 遊びながら楽しみながら、いろんなことにチャレンジしていると、知らないうちにできるようになってい
たりして、嬉しい気持ちになって元気になります。元気があれば何でもできます。できないことを考えるよりも、でき
ることを考えて、何でもいいからやってみてください。ちなみに、いっぱいある校長先生のチャレンジから、久しぶり
に皆さんに少しだけ披露してみますね。 
★ けん玉チャレンジ･･･３回やって３回失敗(>_<)  ３か所連続技は３回り？成功！ 
★ なわとびチャレンジ･･･早回し：１０秒で３０回！ スローあや跳び：何とか成功？しました。 
いつでも勝負にのりますよ！ 負けませんが･･･(^▽^)！ 

  
皆さんのいろんなチャレンジに期待しています。ぜひ、よい締めくくりの２週間にしてください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

★生活委員からの
週のめあての発表 

★３年生の教室        ★４年生の教室          ★５年生の教室        ★６年生の教室 



１２／１４（水）１５（木）１６（金）かけ足運動の最終週 
１３日（火）は天候不順により１６日（金）に延期となりましたが、１４日より予定どおりにかけ足

運動の最終回を実施することができました。冬将軍到来の大変寒い中ではありましたが、保護者の皆様
にも子どもたちの頑張る姿をご参観いただき、たくさんのご声援や温かい拍手をいただきました。あり
がとうございました。 

一昨年度までは、同じ距離を走って時間を計測しておりましたが、昨年度からは「時間走」という形
で、何周走ることができたかの距離を記録するようにしています。人と比べて順位が上がった下がった
という意識ではなく、一人ひとりが自分の記録と向き合って自分の体力向上にチャレンジできるように
するためです。「何周と何番まで走れたよ！」と、苦しい中にも、走りきった達成感を味わうことがで
きたらいいなと思っています。子どもたちへの励ましやご声援、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１２／１５（木）２年生：ふかしイモの会 
朝から寒い日ではありましたが、２年生の子どもたちは大きな洗い桶で、１１月に収獲したサツマイ

３年生 

４年生 

５年生 

６年生 

２年生 

１年生 



モを一つ一つ丁寧に洗いました。洗ったサツマイモは、まちづくり協議会やシニアクラブや花ボランテ
ィアの皆さんが、家庭科室にて「ふかしイモ」に調理してくださいました。給食前の４限に各教室にて
ふかしイモを配っていただき、みんなで美味しくいただきました。とっても甘いお芋で、思わず笑顔に
なるおいしさでした。毎年子どもたちのために、多くの方々がご支援ご協力をしてくださいます。本当
にありがたいことです。いつもありがとうございます。感謝の思いとともに「紅はるか」を美味しくお
いしくいただきました。ごちそうさまでした(^▽^)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２／１５（木）クラブ：最終回 

 ６限にクラブを行いました。今回が最終回となります。どのクラブでも子どもたちがいい顔をして取

り組んでいました。今回も可能な限り回ってみましたので雰囲気だけお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２個目のおかわりジャンケン？ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今週の学校生活より＞ 
★創立１５周年記念のクリアファイルができあがりました！（12/16配付） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★校長室にはパネルが届き、新たな１ページが加わりました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ＰＴＡ：図書修繕ボランティア 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

★図書の本を一つ一つ丁寧に修繕してくださっています。子どもたちのためにいつもありがとうございます。 



★「ホームページを見ていますよ！」とのちょっとした一言が 

とっても嬉しかったです(^▽^)！ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

★ＰＴＡ：広報誌「いちがほら」No.４３発行･･･広報部の皆様に大感謝です！！ 

･･･児童会に運動会に部活動に野外活動に･･･元気と笑顔のふり返りがいっぱいです(^▽^)！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★体育館前掲示リニューアル            ★落とし物の紹介･･･そろそろ･･･ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★６年生：卒業アルバム写真撮影   ★音楽の授業をのぞいてみました！（３年生・５年生） 

 

 

 

 

 

 

 

 

★落とし物の紹介はそろそろ終了（来週早々）で
す。早く持ち主さんのところに戻るとよいのですが
･･･２学期終業式で廃棄の予定です(-_-;)。 

★広報委員会作成の体育館前掲示です。クリスマス
バージョンにリニューアルされています！ 

↑★３の３がリコーダーを練習していました。先生のピアノ演奏発表はい

つ？楽しみだなぁ(^▽^)！  ↗★５の１がジングルベルなどの曲を練習して

いました。さすがは５年生です！ 



＜今週の給食＞ 
今週は･･･何と言っても１６日（金）のセレクト給食です。楽しみに思っていたとおり、大満足の給

食でした。「コーンピラフ」は･･･コーンの甘みが食欲をそそり、「野菜たっぷりスープ」は･･･ベー
コン、ニンジン、パセリ、白菜、セロリ、タマネギ、ジャガイモが入った、まさに野菜たっぷりの栄養
満点の美味しいスープでした。そこにお楽しみのセレクトＡ・Ｂですから、満足度 100 倍です！ 

今週は、「豚肉のショウガ炒め」や「イタリアンスパゲティ」や「ごぼう入りつくね」や「関東煮」
もよかったなぁ･･･と、給食を思い出すと嬉しくなるような１週間でした。 

来週は･･･いよいよ２学期最終週です。注目は･･･２１日の「ピリ辛スープ」です。トウバンジャン
が入ったピリッと辛いスープだそうです。カレーライスでも子ども用には「甘口」かと思っていました
が、「ピリ辛スープ」とは、長久手市の給食センターもなかなかのチャレンジャーですねぇ(^▽^)。ど
れくらいの辛さなのか要チェックです！ 

そして最後の２２日は冬至にちなんで「冬至の味噌汁」が出ます。冬至は１年のうちで最も太陽の出
ている時間が短く、夜が長い日です。この日を境に昼の時間が長くなっていくことから、昔は「太陽が
よみがえる日」と信じられていたそうです。また、運気の上昇を願い、｢ん｣が二つある食べものを食
べると「運」をたくさん取り込むことができると言われてきました。「春の七草」とともに「冬の七
草」というものもあって「ん」が二つつきます。『1.なんきん（かぼちゃ）2.れんこん 3.にんじん 4.ぎ
んなん 5.きんかん 6.かんてん 7.うんどん（うどん）』だそうです。２２日の「冬至の味噌汁」には、
「かぼちゃ(なんきん)、にんじん、れんこん」とともに、だいこん、ねぎ、豚肉が入った栄養満点の
味噌汁が出ます。楽しみです。今週もおいしい給食をごちそうさまでした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

12/12 豚肉のショウガ炒め    12/13 小型ロールパン     12/14 ごぼう入りつくね     12/15 関東煮         12/16 コーンピラフ 
ﾌﾞﾛｯｺﾘｰのごま和え    イタリアンスパゲティ       ひじきサラダ        ｷｬﾍﾞﾂとﾂﾅの和え物        野菜たっぷりスープ 
けんちん汁        いかクリスピーフライ       さつま汁            りんご         Ａ：フライドチキン 
              ハムサラダ                                         豆乳プリンタルト 
                                                          Ｂ：トンカツ 
                                                            ガトーショコラ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★１２／１７（土）金管バンド部の発表会 

クリスマスバージョンの金管バンド部発表会が体育館にて開催されました。６年生にとっては最後の

演奏会となります。コロナの影響で十分な練習ができなくて、いつもどおりとはいかなかった３年間だ

ったかもしれませんが、今日まで粘り強く継続してきた集大成の演奏会になったと思います。多くの保

護者の皆様にご参観いただき演奏を聴いていただけたことは、子どもたちにとっても大変よい思い出の

日となったことと思います。これまでお支えいただき、ほんとうにありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

★牛乳ストローなしチャレンジ継続中！ 昨年の今頃･･･ゴミ減量のライブ配信が
きっかけで、ストローなしで牛乳を飲んでいる３の１の子どもたちに出会いチャ
レンジを始めました。１年継続できました(^▽^)！今では習慣となっています！ 
 
★１周年記念のご褒美に？･･･はたまたジャンケン勝負で鍛えた実力で？･･･Ｂの
トンカツ＆ガトーショコラの贈り物がわたしの食卓に届きました～(^▽^)！ここだけ

のナイショの話と言うことで･･･サンタさんに感謝！ 

★デザートは
どちらも幸せ

を感じるおい
しさでした！
(^▽^) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ご支援ご協力に感謝です ありがとうございました 

 

 

 

 

☆オマケの独り言･･･日本中を元気にしたワールドカップサッカーがいよいよ大詰めです。フランス VS アルゼンチン！エム対Ｍの

１０番対決はいかに･･･ 日本代表の話を朝会でも以前しましたので、日本は負けてしまいましたが、話した以上は最後の決勝まで

見届けようと･･･今日は気合いが入っています。さすがに子どもたちには夜中１２時からのキックオフをおすすめできませんが･･･

月曜はサッカー大好き少年少女と眼をこすりながら話に花が咲くかも･･･とワクワクした気持ちで月曜を迎えたいとも密かに思って

います(^▽^)！ 元気をいっぱいもらって２学期最終週を迎えます！！ 

 


