
5 年野外活動その３（２日目朝） 

 明け方まで降っていた雨も、子供たちの活動時間には上がり

ました。朝の集いで軽く体を動かした後は、朝食のカートンド

ッグづくりです。作り方は、①パンにソーセージとキャベツを

挟む②アルミ拍でゆるく包む（ゆるく、がポイントだそう）③

紙パックの中に入れ、端に火をつける。パックが燃え尽きるこ

ろにはホットドックもホカホカに焼き上がる、という仕組みで

す。 

  キャベツとソーセージを挟む        そおっと、アルミ箔で包む         パックに火をつけて… 

  焼き上がるのをじっと見つめる         アルミ箔をはがして、 

ケチャップをかけて完成！ 

食事の後は、バンガローや炊事場などをみんなで手分けして掃除しました。 

  ごみの仕分けにも気を配って…       協力し灰の一片も残しません      使ったバンガローも丁寧に掃き掃除 


